
経歴
　
大手外資企業などの管理職を経て平成７年社会保険労務士として独立。

平成 11 年 4月トムズ・コンサルタント株式会社設立と同時に代表者に就任。

平成 22 年 1月当社設立と同時に代表者に就任。

令和４年 5 月に代表者を退任。

メッセージ
企業における “人” という最大の財産について、的確なアドバイスを慎重に、かつ大胆に本気で提案してい

く者だけで社員構成しております。弊社の社員も含めて、知り合えるすべての方の幸福を心より願っており

ます。

著書等
「「働き方改革」の教科書」総合法令出版㈱

「絶対やってはいけない会社の人事」総合法令出版㈱

「事例からわかるモンスター社員への対応策」㈱泉文堂

「Q&A 介護サービス事業運営の手引き（共著）」新日本法規出版㈱

「Q&A 高齢者の生活・介護支援の手引き（共著）」新日本法規出版㈱

その他多数

会社概要

スタッフ紹介

社　名 　　社会保険労務士法人トムズコンサルタント　  （  トムズ・コンサルタント株式会社 ）

所在地 　　〒103 -0014  東京都中央区日本橋蛎殻町 2-15 - 5  水天宮 CP ビル 5 階

代表者 　　小宮 弘子

TEL  　　03 -5623 - 0866

事業内容 　　人事・労務相談業務　／　賃金・退職金・評価制度の策定

　　　　　　  就業規則策定　／　労務監査

　　　　　　  社会保険手続・給与計算　／　社内研修・セミナー講師・執筆

　　　　　　  海外赴任者の規程・賃金・社会保険　／　法改正の対応

社会保険労務士法人 トムズコンサルタント

河西 知一

創業者


